Mikroben sind tiberall
im Nahrungsmittelsystem

Mikrobielle Gemeinschaften sind essentiell fur eine
gesunde Nahrungskette, Lebensmittelsicherheit und

Eine kleine Zahl potentiell gefahrlicher Mikroben ist
ein natiirlicher Bestandteil dieser Gemeinschaften.

eine Schadensminderung des Klimawandels.

Boden

Die mikrobiellen Gemeinschaften des
Erdbodens unterscheiden sich voneinander:
Pilze bilden netzartige Strukturen im
Erdboden, um Pflanzen miteinander zu
verbinden, Bakterien befinden sich in der
N&he von Pflanzenwurzeln.

Wassertiere
Fische haben mikrobielle
Gemeinschaften, die ihre
Gesundheit unterstiitzen.

Pflanzen

Mikroben befinden

' sich in und auf Pflanzen,
und unterstiitzen deren
Gesundheit.

.

Gewasser N

Mikroben in Phytoplankton-
Gemeinschaften dienen als
Fischnahrung.

Krankheiten durch
Meeresfriichte

Es kommt zu
Lebensmittelvergiftungen,
wenn sich giftige, von
Mikroben gebildete Stoffe, in
Meeresfriichten anreichern.

Einzellige Algen
Einzellige Algen stellen

eine Nahrungsquelle

" Pflanzen und Krankheiten
flr uns dar.

Unter glinstigen Bedingungen
kénnen manche Mikroben zu
Krankheiten und Ernteausfillen
fihren.

Agrarbéden
Manche Bakterien
unterstitzen das
Getreidewachstum
und verteidigen die

Pflanze gegen Krankheiten.

Mikroben auf Lebensmitteln
Nahrungsmittel wie Joghurt und Sauerkraut
sind reich an guten Bakterien und sind
Mikroben, welche zum Verderb flihren,
zahlenmafRig Giberlegen. In der
Nahrungsmittelproduktion werden

Hefen flir Brot und Bier verwendet.

Tiere und Krankheiten

Potenziell schadliche Mikroben

sind oftmals Bestandteil der
nattrlichen mikrobiellen Gemeinschaft
des Wirts und greifen nur an, sofern
das Immunsystem geschwacht ist.

Die tierische Nahrungskette diirfte
ebenso antimikrobielle Resistenzen
verbreiten.

Menschliche Umgebung
Menschen haben viele gute
mikrobielle Gemeinschaften:
unsere Darmbakterien werden
von unserer Erndhrung beeinflusst.

Menschen und Krankheiten
Mikrobielle Infektionen

treten haufig auf, sofern das
Immunsystem geschwécht ist.

Mikroben in der Nahrung
Falsche Lagerung fiihrt zum
Verderb, da Schimmelpilze
die Oberhand gewinnen.
Diese Mikroben verursachen
oft Lebensmittelvergiftungen.

Lebensmittelabfille
Nahrungsmittelverderb
bedeutet, dass die Mikroben
Essensreste recyceln, so dass
die Nahrstoffe wieder zuriick
indie Umwelt gelangen.

Tierischer Lebensraum
Tiere haben mikrobielle
Gemeinschaften, die ihre
Gesundheit unterstiitzen.
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